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APA|APLICACIÓN DE FORMATO

• Tamaño de papel: Tamaño A4 (210 x 297 mm).

• Interlineado: 1,5 y texto alineado a la izquierda, sin justificar.

• Sin espacio entre párrafos.

• Márgenes: Izquierdo [3.0 cm] Derecho [3,0] Superior [2,5] 
Inferior [2,0]

• Sangría: primera línea de cada párrafo 1,27.

• Tipos de Fuente: Arial 12, Times New Roman 12.



APA|APLICACIÓN DE FORMATO
• NOTAS AL PIE



APA|APLICACIÓN DE FORMATO
• TABLAS 



APA|APLICACIÓN DE FORMATO

• FIGURAS



APA|APLICACIÓN DE FORMATO

• TABLAS Y FIGURAS

Importante:
Citando tablas en el texto

Al citar una tabla o una figura en el texto, se debe hacerlo por su número, como 

“Tabla 3” o “Figura 2”. No se refiera a la tabla por su posición con respecto al texto 

(por ejemplo, “la figura a continuación”) o su número de página (por ejemplo, “la 

tabla en la página 12”).

Citar la figura en el texto 

Las imágenes pueden aparecer incrustadas en el texto o al final en un listado de 

Figuras. Si las incrustas en el texto debes hacerlo, idealmente, después de ser 

referidas. Es decir, primero se hace el comentario refiriéndose a la imagen por su 

número y luego se añade la figura al texto.

Ejemplo: cómo podemos ver en la Figura 1, el dólar ha perdido su valor debido a la 

inflación al largo del tiempo. Por otro lado, el oro ha mantenido su poder de 

compra.



APA|APLICACIÓN DE FORMATO



APA|CITAS|ASPECTOS GENERALES

CITAS

Textuales

Largas / Más 
de 40 

palabras

Narrativas 

Parentéticas

Cortas / 
Menos de 40 

palabras 

Narrativa 

Parentéticas 

Parafraseo
No tiene 
extensión

Narrativas

Parentéticas  



PARA RECORDAR

Para la cita directa o literal, siempre se deberá 

indicar el apellido o apellidos del autor o autores 

del documento de donde se ha tomado la 

información, el año de publicación de ese 

documento y el número de la página o, en caso 

de no tener paginación, el número del párrafo.



CITA TEXTUALES: MENOR DE 40 
PALABRAS

Cita textual narrativa:

 Autor o autores (Año de publicación) “Recuerde que si la cita textual tiene 39 palabras o menos, siempre 

deben llevar comillas inglesas” (número de página o párrafo).

Nota: después de ubicar el numero de página se finaliza con un punto o coma según corresponda a la redacción de su 

texto. 

Cita textual parentética:

 “Recuerde que si la cita textual tiene 39 palabras o menos, siempre deben llevar comillas inglesas” (Autor

o autores, año de publicación, número de página o párrafo).

Nota: las citas parentéticas deben estar separadas por comas. Recuerde que después de ubicar la coma debe dar un 

espacio siguiendo la norma general del uso de la coma. Además, recuerde que después de ubicar la codificación se 

finaliza con un punto o coma según corresponda a la redacción de su texto . 



RECOMENDACIONES DE FORMA EN LA CITACIÓN 
DEL AUTOR O AUTORES:

Apellido paterno:  

Cita narrativa:

Avecilla (2025) “……………………………………………………” (p. 16).

Cita parentética:

“………………………………………………..” (Avecillas, 2025, p. 16).

Dos apellidos:

Narrativas: 

Avecillas-Castro (2025) “………………………………………….” (p. 16)

Parentéticas:

“………………………………………………..” (Avecillas-Castro, 2025, p.16).



CITA TEXTUALES: MENOR A 40 
PALABRAS

Cita corta/ Menor a 40 palabras

Narrativa:



CITA TEXTUALES: MENOR A 40 
PALABRAS

Cita corta/ Menor a 40 palabras

Parentética:



CITA LITERAL MENOR A 40 PALABRAS 
DE UN AUTOR

EJEMPLOS:

Cita textual parentética:

 “El comercio internacional o mundial es el que tiene lugar entre todos los países, es 

decir, es el conjunto de los intercambios comerciales que se realizan en el mundo” 

(Gonzáles, 2014, p. 22). 

Cita textual narrativa:

 Gonzáles (2014) puntualizó: “El comercio internacional o mundial es el que tiene lugar 

entre todos los países, es decir, es el conjunto de los intercambios comerciales que se 

realizan en el mundo” (p. 22). 



CITA LITERAL MENOR A 40 
PALABRAS DE UN AUTOR

EJEMPLOS:

Cita textual narrativa:

 Gonzáles (2014) definió el comercio internacional o mundial como “(…) el que tiene 

lugar entre todos los países, es decir, es el conjunto de los intercambios comerciales que 

se realizan en el mundo” (p. 22).

 Según Gonzáles (2014), “el comercio internacional o mundial es el que tiene lugar entre 

todos los países (…)” (p. 22).



CITA LITERAL MENOR DE 40 
PALABRAS DE DOS AUTORES

EJEMPLOS:

Cita textual narrativa:

 Paspuel y Guamán (2017) aseguraron que: “Sin la sinergia entre la sociedad civil, el sector 

privado y la institucionalidad pública, es imposible que una sociedad alcance su desarrollo 

económico” (p. 91).

Cita textual parentética: 

“Sin la sinergia entre la sociedad civil, el sector privado y la institucionalidad pública, es 

imposible que una sociedad alcance su desarrollo económico” (Paspuel y Guamán, 2017, p. 

91).



CITA LITERAL MENOR DE 40 PALABRAS 
DE DOS O MÁS AUTORES

EJEMPLO:

Cita textual narrativa:

 Según Paspuel y Guamán (2017), “Sin la sinergia entre la sociedad civil, el sector privado y la 

institucionalidad pública, es imposible que una sociedad alcance su desarrollo económico” 

(p. 91).



CITA LITERAL MENOR DE 40 PALABRAS DE TRES O 
MÁS AUTORES

EJEMPLOS:

Citas narrativas:

 De acuerdo con Benítez et al. (2020), “las formas estáticas de la energía tienen un impulso de 

materia negativa al infinito” (p. 489).

 Para Benítez-Torres et al. (2020), “las formas estáticas de la energía tienen un impulso de materia 

negativa al infinito” (p. 489).

Citas parentéticas: 

 “las formas estáticas de la energía tienen un impulso de materia negativa al infinito” (Benítez et 

al., 2020, p. 489).

 “las formas estáticas de la energía tienen un impulso de materia negativa al infinito” (Benítez-

Torres et al., 2020, p. 489).



Recuerde que todas las citas de menos de 

cuarenta palabras deben incluir comillas 

inglesas “”. 



CITA TEXTUALES: MAYOR A 40 
PALABRAS

Cita larga/ Mayor a 40 palabras

Narrativa:



CITA TEXTUALES: MAYOR A 40 
PALABRAS

Cita larga/ Mayor a 40 palabras

Parentética:



CITA LITERAL MAYOR O IGUAL A 40 
PALABRAS

EJEMPLOS:
           En el contexto de Tulcán, sus áreas comerciales podrían desarrollarse hacia el 

norte, alrededor del comercial Aki y del mercado Cepia; y hacia el sur, alrededor de 

la Universidad y del Supermaxi.

• En un área comercial existirá un foco principal de atracción comercial, llamado 

“cabecera de área”, y una serie de focos intermedios, que insumirán una parte 

significativa del gasto del resto de las localidades del área. Aceptar la idea de 

centralidad significa aceptar que el comercio no estará uniformemente 

repartido por el territorio y, por tanto, que no todos los ciudadanos tendrán las 

mismas posibilidades de acceso a la adquisición de bienes. (Schnettler, 2004, p. 

80)



CITA LITERAL MAYOR O IGUAL A 40 
PALABRAS

EJEMPLOS:

         En el contexto de Tulcán, sus áreas comerciales podrían desarrollarse hacia el 

norte, alrededor del comercial Aki y del mercado Cepia; y hacia el sur, alrededor de 

la Universidad y del Supermaxi. Según Schnettler (2004):

• En un área comercial existirá un foco principal de atracción comercial, llamado 

“cabecera de área”, y una serie de focos intermedios, que insumirán una parte 

significativa del gasto del resto de las localidades del área. Aceptar la idea de 

centralidad significa aceptar que el comercio no estará uniformemente 

repartido por el territorio y, por tanto, que no todos los ciudadanos tendrán las 

mismas posibilidades de acceso a la adquisición de bienes. (p. 80)



CITA LITERAL MAYOR O IGUAL A 40 
PALABRAS

EJEMPLOS:

         En el contexto de Tulcán, sus áreas comerciales podrían desarrollarse hacia el 

norte, alrededor del comercial Aki y del mercado Cepia; y hacia el sur, alrededor de 

la Universidad y del Supermaxi. Según Schnettler (2004):

• En un área comercial existirá un foco principal de atracción comercial, llamado 

“cabecera de área”, y una serie de focos intermedios, que insumirán una parte 

significativa del gasto del resto de las localidades del área. Aceptar la idea de 

centralidad significa aceptar que el comercio no estará uniformemente 

repartido por el territorio y, por tanto, que no todos los ciudadanos tendrán las 

mismas posibilidades de acceso a la adquisición de bienes. (p. 80)



Recuerde que las citas de más de 

cuarenta palabras deben incluir párrafo 

en bloque, 1,27 hacia la izquierda. 



PARA RECORDAR

En la cita indirecta o paráfrasis, siempre se 

mencionará el apellido o apellidos del autor 

o autores del documento que se está 

citando y el año de publicación de su 

documento. 



CITA DE PARAFRASEO

Narrativa:



CITA DE PARAFRASEO

Parentética:



CITA DE PARAFRASEO DE UN 
AUTOR

EJEMPLOS:

 Las fronteras no solo son espacios de diferenciación entre las naciones, sino que 

además juegan un papel determinante en la prosperidad o crisis económica de las 

ciudades que las integran (Anderhuber, 2019).

•

 Anderhuber (2019) explicó que las fronteras no solo son espacios de diferenciación 

entre las naciones, sino que además juegan un papel determinante en la prosperidad o 

crisis económica de las ciudades que las integran.



CITA DE PARAFRASEO DE UN 
AUTOR

EJEMPLOS:

 Según Anderhuber (2019), las fronteras no solo son espacios de diferenciación entre las 

naciones, sino que además juegan un papel determinante en la prosperidad o crisis 

económicas de las ciudades que las integran.



CITA DE PARAFRASEO DE DOS 
AUTOR

EJEMPLOS:

 Los saldos positivos o negativos en las balanzas económicas dependen directamente del 

diferencial cambiario o variación en la tasa de cambio (Auboin y Ruta, 2013).

 Según Auboin y Ruta (2013), los saldos positivos o negativos en las balanzas económicas 

dependen directamente del diferencial cambiario o variación en la tasa de cambio.

 Auboin y Ruta (2013) manifestaron que los saldos positivos o negativos en las balanzas 

económicas dependen directamente del diferencial cambiario o variación en la tasa de 

cambio.



CITA DE PARAFRASEO DE DOS 
AUTOR

EJEMPLOS:

 Los saldos positivos o negativos en las balanzas económicas dependen directamente del 

diferencial cambiario o variación en la tasa de cambio (Auboin y Ruta, 2013).

 Según Auboin y Ruta (2013), los saldos positivos o negativos en las balanzas económicas 

dependen directamente del diferencial cambiario o variación en la tasa de cambio.

 Auboin y Ruta (2013) manifestaron que los saldos positivos o negativos en las balanzas 

económicas dependen directamente del diferencial cambiario o variación en la tasa de 

cambio.



CITA DE PARAFRASEO  DE 
DOCUMENTOS DIFERENTES 

EJEMPLOS:

 Los mecanismos de apertura de las fronteras nacionales pueden resultar atractivos o, por el 

contrario, convertirse en un riesgo para el crecimiento económico de las pequeñas 

ciudades ubicadas en ambos costados del límite (Peralta y Camacho, 2018; Durán, 2002).

 Peralta y Camacho (2018); y Durán (2002) indicaron que los mecanismos de apertura de las 

fronteras nacionales pueden resultar atractivos o, por el contrario, convertirse en un riesgo 

para el crecimiento económico de las pequeñas ciudades ubicadas en ambos costados 

del límite.



PARÁFRASIS

Texto original:

La importancia es que hay varios motivos por los cuales hay que someterse 

acotar a las normas que estén establecidas durante la investigación, ya que la 

validez del trabajo tendrá que ser verificados por la percepción del público para

juzgar y aceptar nuevos resultados que se han publicado. Es necesariamente 

prescindible hacer una separación entendida para la conducta aceptable e

inaceptable, esencialmente si los objetos de estudio son de humanos o animales, 

de la misma manera, algunos miembros de la comunidad de investigación

continúan con la práctica de no informar apropiadamente los datos y los

resultados científicos obtenidos.



PARÁFRASIS

¡Importante! 

Para el procedimiento de paráfrasis es 

imprescindible identificarlas ideas principales y 

secundarias del texto para su análisis y posterior 

reestructuración sintáctica.



PARÁFRASIS

Texto parafraseado:

La validez de una investigación debe ser verificada y aceptada por la 

percepción pública, por lo que es fundamental acatar las normas 

establecidas durante su desarrollo. En este contexto, se hace imprescindible 

distinguir claramente entre una conducta aceptable y una inaceptable, 

especialmente cuando los objetos de estudio son seres humanos o 

animales. A pesar de ello, persiste en la comunidad científica la práctica 

de reportar datos y resultados de forma incorrecta.



UNIDADES MÍNIMAS DE UNA 
REFERENCIA

1) autor o autores del documento citado.

2) año de publicación de la edición 

empleada.

3) título y subtítulo del texto citado, y

4) fuente de donde ha sido tomado ese 

documento.



APA|REFERENCIAS|BIBLIOGRAFÍA



APA|REFERENCIAS|BIBLIOGRAFÍA



APA|REFERENCIAS|BIBLIOGRAFÍA



APA|REFERENCIAS|BIBLIOGRAFÍA



APA|REFERENCIAS|BIBLIOGRAFÍA



EJEMPLOS

• Libro de un autor:

Apellido, Inicial. (Año de edición empleada). Título de la obra. Editorial.  

• EJEMPLOS:

Althusser, L. (2003). Ideología y aparatos ideológicos del Estado. Nueva 
Visión. 

Agamben, G. (2005). Profanaciones. (F. Lebenglik, Ed., F. Costa, y E. Castro, 
Trads.). Adriana Hidalgo. 

Ministerio de Relaciones Exteriores de Colombia. (2019). Sinopsis de la 
frontera colombo-ecuatoriana. Imprenta Nacional. 



LIBRO DE DOS AUTORES: 

• Libro de dos autores: 

Apellido, Inicial., y Apellido, Inicial. (Año de edición empleada). Título 
de la obra.  Editorial. 

• EJEMPLO: 

Quinde, F., y Villarreal, F. (2017). Marca Carchi. Una aproximación a la 
marca desde la perspectiva del turista. Universidad Politécnica Estatal 
del Carchi. 

Michaelsen, S., y Johnson, D. (2003). Teoría de la frontera. Los límites de 
la política cultural. (G. Ventureira, Trad.) Gedisa. 



EJEMPLOS
• Libro de tres o más autores 

Apellido, Inicial., Apellido, Inicial., y Apellido, Inicial. (Año de edición empleada). Título de la 
obra. Editorial 

• EJEMPLOS:

Trejo, H., Valverde, Ó., Valverde, Y., y Yela, A. (2021). Paradigmas pedagógicos 
emergentes. Calidad, diversidad, saberes, prácticas y políticas en la educación. Astarón. 

Importante: es posible proporcionar los apellidos e iniciales de hasta 20 

autores. Sin embargo, cuando haya 21 o más autores, incluya los nombres 

de los primeros 19 autores, inserte puntos suspensivos y luego agregue el 
nombre del autor final. 

Pérez, T., Martínez, F., Romero, A., García, G., Fernández, A., Arias, C., Gómez, A., Lima, T., 

Porras, A., Andrango, C., Berlo, T., Izurieta, V., Lomas, D., López, P., Rosas, D., Ortiz, A., 
Orozco, E., Olmos, O., García, T., … Fernández P. 



EJEMPLOS

• Páginas web con contenido estático

Apellido, A., Apellido, B., y Apellido, C. (20 de mayo de 2020). Título del artículo de 
la página web. Nombre del sitio web. https://url.com

• Ejemplo:

Moret, D. (7 de octubre de 2019). 7 consejos para pedir una hipoteca. Rastreator. 
https://www.rastreator.com/hipotecas/consejos/pedir-una-hipoteca.aspx

• Páginas web con actualizaciones frecuentes

Apellido, A., Apellido, B., y Apellido, C. (20 de mayo de 2020). Título del artículo de 
la página web. Nombre del sitio web. Recuperado el día mes año de 
https://url.com



EJEMPLOS
• Página de Internet:

Apellido, Inicial. (Año, día del mes de publicación). Título del texto citado. Nombre 
del sitio web. URL

• EJEMPLOS:

Organización Mundial del Turismo. (2020, 29 de julio). El impacto de la COVID-19 en 
el turismo mundial queda patente en los datos de la OMT sobre el coste de la 
parálisis. UNWTO Organización Mundial del Turismo. 
https://www.unwto.org/es/news/el-impacto-de-la-covid-19-en-el-turismomundial-
queda-patente-en-los-datos-de-la-omt-sobre-el-coste-de-la-paralisis 

Sabatini, C. (2020, 5 de octubre). Estados Unidos necesita una política de sanciones 
que funcione. The New York Times. 
https://www.nytimes.com/es/2021/10/05/espanol/opinion/sancionesvenezuelacub
a.html?campaign_id=42&emc=edit_bn_20211012&instance_id=42587&nl=el-
times&regi_id=90226640&segment_id=71395&te=1&user_id=e30a873d27e682b86e2e
48394b43770a



EJEMPLOS
• Documento de Internet: 

Apellido, Inicial. (Día, mes y año). Título del archivo [Archivo Excel, Word, 
PDF, JPG u otro]. Nombre de la página. URL 

• Ejemplos: 

Organización Mundial del Turismo. (28 de julio de 2020). El impacto de la 
COVID-19 en el turismo mundial queda patente en los datos de la OMT 
sobre el coste de la parálisis [Archivo PDF]. UNWTO Organización Mundial 
del Turismo. https://webunwto.s3.eu-west-1.amazonaws.com/s3fs-
public/2020-07/200728-barometer-es.pdf

Organización de las Naciones Unidas para la Cultura, las Ciencias y la 
Educación. (Diciembre de 2020). Visión and Roadmap. Tokyo Nutrition for 
growth summit 2021 [Archivo PDF]. Unesco Health and Education Resource 
Centre. https://nutritionforgrowth.org/wp-content/uploads/2020/12/N4G-
Vision-and-Roadmap.pdf 



EJEMPLOS
• Artículo de revista 

Apellido, Inicial., Apellido, Inicial., y Apellido, Inicial. (año). Título del 
artículo. Título de la revista, Volumen(Número de la revista), número de 
las páginas. Doi 

• Ejemplos: 

Hidalgo, J., y Yandún, M. (2020). Ejemplos prácticos en el laboratorio de 
cyberseguridad - UPEC. Sathiri,Vol. 15(núm. 2), pp. 273-289. 
https://doi.org/10.32645/13906925.1002. 



EJEMPLOS

• Texto tomado de un periódico 

Apellido, Inicial. (día, mes y año). Título del artículo. Nombre del 
periódico. URL 

• Ejemplos: 

Alvarado, P. (13 de diciembre de 2019). Sorpresa en los resultados 
de las pruebas a docentes. El Comercio, 

Alvarado, P. (13 de diciembre de 2019). Sorpresa en los resultados 
de las pruebas a docentes. El Comercio. 
https://www.elcomercio.com/tendencias/semana 



EJEMPLOS
• Parte o capítulo de un libro:

Apellido del autor del capítulo, Inicial. (Año). Título de capítulo o parte. En 
Inicial del editor o coordinador. Apellido (Categoría.), Título del libro (pp. 38 - 
69). Editorial.

• Ejemplos:

Buitrón, L., Caiza, M., y Maldonado, P. (2018). Efecto de la sustitución parcial de 
harina de trigo (Triticum spp) por harina de vicia (Vicia sativa), sobre las 
propiedades funcionales y sensoriales del pan. En G. Arcos, y J. Yambay 
(Comps.), IV Congreso Internacional de Ingenierías (pp. 196 - 208). Universidad 
Politécnica Estatal del Carchi.

Carrión, C. (2011). Integración regional y la reconstrucción de lazos de 
interculturalidad. Resistencia del pueblo indígena colombo-ecuatoriano Pasto. 
En R. Álvarez, L. Saavedra, y J. Sandoval (Coords.), Integración geoestratégica, 
seguridad, fronteras y migración en América Latina (pp. 237-264). Universidad 
de los Andes, FLACSO - Ecuador, INREDH.



EJEMPLOS
• Tesis en base de datos o impresa 

Apellido, Inicial. (Año de presentación). Título de la tesis [Tesis de pregrado, maestría o 
doctoral]. Nombre de la institución. Nombre del repositorio. URL. 

Apellido, Inicial. (Año de presentación). Título de la tesis [Tesis de grado, maestría o doctoral]. 
Institución de Educación Superior. Nombre de biblioteca para tesis impresas. 

• Ejemplo: 

Laso, F. (2015). La huella invertida: antropologías del tiempo, la mirada y la memoria. La 
fotografía de José Domingo Laso. 1870 – 1927 [Tesis de maestría]. Facultad Latinoamericana 
de Ciencias de Ciencias Sociales - FLACSO Ecuador. Biblioteca Digital de Vanguardia para la 
Investigación en Ciencias Sociales - Región Andina y América Latina. 
https://repositorio.flacsoandes.edu.ec/bitstream/10469/8627/1/A-Cubierta-T- 2015FXLC.jpg 

Laso, F. (2015). Análisis arqueológico de las vasijas del periodo Cuastul halladas en el Puntal, 
corregimiento Potrero, en Nariño, Colombia, durante el periodo de 1976- 1978 [Tesis de 
maestría]. Universidad de Nariño. Biblioteca Marco Fidel Suárez.  



EJEMPLOS
• Citaciones especiales 

Leyes |Citas: 

Uno de los objetivos del Servicio Nacional de Contratación Pública es “Garantizar 
la calidad del gasto público y su ejecución en concordancia con el Plan 
Nacional de Desarrollo” (Ley Orgánica del Sistema Nacional de Contratación 
Pública, 2018, Art. 9). 

Todos los ecuatorianos tienen derecho a “vivir en un ambiente sano y 
ecológicamente equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir, 
Sumak Kawsay” (Constitución de la República del Ecuador, 2008, Art. 14). 

Según indica la Constitución de la República del Ecuador (2008), todos los 
ecuatorianos tienen derecho a “vivir en un ambiente sano y ecológicamente 
equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir, Sumak Kawsay” (Art. 
14). 



EJEMPLOS
• Referencias:

Nombre de la ley [abreviación]. Artículo especifico citado [Título, 
Capítulo o Parte]. Registro oficial con fecha de promulgación, 
actualización o reforma (País). URL

• Ejemplos:

Ley Orgánica del Sistema Nacional de Contratación Pública. Artículo 9 
[Capítulo I Del sistema y sus órganos]. Registro Oficial Suplemento 395 del 
4 de agosto de 2008 (Ecuador). https://www.epn.edu.ec/wp-
content/uploads/2018/08/Ley-Org%C3%A1nica-de-Contrataci%C3%B3n-
P%C3%BAblica.pdf

Constitución de la República del Ecuador. Artículo 14 [Título II Derechos]. 
Registro Oficial 449 del 20 de octubre de 2008 (Ecuador). 
https://educacion.gob.ec/wpcontent/uploads/downloads/2012/08/Con
stitucion.pdf



EJEMPLOS

• YouTube 

Cita: 

En una conferencia dictada en la Universidad Nacional de la Plata, en Argentina, 
Gabriel Giorgi afirmó: “Una insistencia recorre muchas zonas claves de las 
culturas suramericanas, especialmente a partir de los años sesenta, la que pone 
al animal en el centro de la interrogación estética” (Medios FaHCE – UNLP, 2018, 
3min10s). 

• Referencia: 

Medios FaHCE – UNLP. (2018). Gabriel Giorgi (NYU): Retóricas políticas de la vida 
[Vídeo]. YouTube. https://normas-apa.org/referencias/citar-youtube/ 



EJEMPLOS

• Podcast 

Cita: 

“Cada molécula del MHC tendrá una proteína pegada hacia el 
exterior de la membrana, y esto será receptado por los linfocitos T”, 
explicó el médico Jorge Laborda (Hablando con científicos, 2021, 9 
de octubre, 28min3s). 

• Referencia: 

Hablando con científicos. (2021, 9 de octubre). Linfocito T con 
licencia para matar o colaborar. Sistema Inmunitario [Podcast]. 
TuneIN Radio. https://tunein.com/podcasts/Science-
Podcasts/Hablando-con-Cientficos---Cienciaescom-p437700/ 



EJEMPLOS
• Webinar 

Cita: 

Paolina Vercoutére insistió en la importancia de abordar desde la 
academia el problema de la violencia contra las mujeres en la 
política, porque ellas sufren múltiples degradaciones, humillaciones e 
insultos de toda índole cuando participan activamente en procesos 
democráticos formales de carácter electoral (Universidad 
Politécnica Estatal del Carchi, 2021, 7 de septiembre, 15min33s). 

• Referencia: 

Universidad Politécnica Estatal del Carchi. (2021, 7 de septiembre). 
Foro Internacional ''Equidad representativa hacia una sociedad sin 
violencia de #género” [Vídeo]. Facebook. 
https://www.facebook.com/UPECCarchi/videos/1006416240189407/ 



GRACIAS
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